
時　間

07:30 開　園 朝の挨拶、持ち物の始末。

登　園 好きな遊びを楽しむ。

  （保育室・戸外）

09:40 体　操 体操・ﾌｫｰｸダンス・マラソンなど参加

排泄・出席確認

10:10 朝のあつまり 礼拝・活動計画に基づいて遊ぶ。

歌・お話し・観察・視聴覚・リズム・

絵画・制作ごっこ遊びを楽しむ 。

砂場遊び

散歩に出かける

10:40 自由遊び 片付け・排泄・手洗い・給食の準備・

すみれすみれすみれすみれ組組組組 ゆゆゆゆ　　　　りりりり組組組組 すずらんすずらんすずらんすずらん組組組組

一日一日一日一日のののの保育活動保育活動保育活動保育活動（（（（以上児以上児以上児以上児））））

生活のプログラム 子どもの活動

11:15 給 食 祈り・食事

排泄・午睡準備

12:00 自由遊び 片付け・午睡準備・お話し・紙芝居をみる

（着替え・布団を敷く）

12:30 午 睡

用便・手洗い・着衣・寝具の始末

15:00 おやつ 　　　　　　　　　 おやつの準備・祈り

16:00 帰りのあつまり 一日のみ守りの感謝の祈り

片付け・排泄・手洗い

16:30 降　園

自由遊び 好きな遊びを楽しみながら、お迎えを待つ。

18:30 閉　園

19:00 延長保育終了


